
¡Bienvenido!   
 
La Agencia de Servicios Humanos (Agency of Human Services)  brinda ayuda, servicios y 
soportes a los residentes de Vermont de todas las edades, a través de muchos programas y 
organizaciones comunitarias.  Por favor, consulte la siguiente lista para ver cómo podemos 
ayudarle. 
 

• Adopción o crianza temporal 
• Desarrollo infantil 
• Protección del menor 
• Cuota de alimentos (manutención del menor) 
• Cuidados de salud 
• Seguro de salud 
• Ayuda alimenticia 
• Viviendas o albergues 
• Ayuda con el combustible 
• Electricidad 
• Ayuda con el teléfono 
• Cuidado de niños  
• Cuidado de ancianos 
• Salud mental y bienestar emocional 
• Servicios para personas con incapacidades, servicios para sordos, servicios para ciegos 
• Empleo 
• Ingresos 
• Ayuda legal 
• Protección 
• Transporte 

 
 
Para averiguar dónde pueden recibir ayuda usted y su familia, llame a Vermont 2-1-1.  
 
Marque 211 desde su teléfono. 
 
Dígale a la persona que responda su llamado, en inglés, “I want an interpreter who speaks (su 
idioma o dialecto).” 
 
Espere en el teléfono unos minutos mientras el servicio 2-1-1 lo comunica con un intérprete. 
 
El intérprete hablará con usted y con la persona del servicio 2-1-1 por teléfono. 
 
La persona del servicio 2-1-1 le preguntará qué tipo de ayuda necesita.  Esta persona le dirá cuáles 
programas u organizaciones pueden ayudarle y cómo deberá contactarlos. 
 
 


